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安庆市作为一座历史古城，却散发着年轻的魅力。作为全国啦啦操委员会圈定的第一批实验区，啦啦操的发展在安徽省一直名列前茅，在全国也非常有影响力。下面就今年的安庆市啦啦操工作做一个总结：
一、培训工作
        2017年我市共举办了两次啦啦操培训，要求市区包括七县一市的幼儿园，中小学老师都参加培训，通过市级培训已培养了啦啦操专业教师数百名。师资力量是啦啦操普及与开展的保障，正因如此师资力量我们常抓不懈，经常举办实验校（园）老师的免费培训，这也是全国啦啦操实验校（园）的一种福利政策，为大家进行啦啦操工作交流提供平台。而且安庆市啦啦操委员会于2016年成立，团队的核心成员都是体育骨干教师、学科带头人，有丰富的实践推广经验和工作热情。立足市情与借鉴全国先进地区经验相结合。从我市啦啦操实际情况出发，学习借鉴足发达地区经验，走出一条安庆市啦啦操改革发展新路，全面实现啦啦操项目的社会价值和育人功能。
二、赛事组织情况
今年市级比赛举办了两次，一次是7月份的安庆市“精英杯”教学比赛，参赛队伍三十多支，人数接近千人，目的为了检验安庆市申报了全国啦啦操实验校、实验园的啦啦操水平。一次是11月份，参赛队伍有四五十支，人数达到上千人。并且安庆市的各个县市也都有啦啦操比赛，规模水平都不容小觑，安庆市迎江区为提高普及率促进全区每个学生都能学会，热爱并享受啦啦操所带来的乐趣和健康体魄，将比赛规模提升到每校参与比赛学生数不少于100人，基本达到了全区普及的目的。
3、 参加全国赛事情况
    安庆市多所学校参加了全国啦委组织的全国性啦啦操比赛。11月份，安庆市绿地实验学校参加了全国啦啦操比赛合肥分站赛，获得了季军。12月份，安庆市四支代表队（安庆市第十一中学、安庆市芭茅小学、岳西温泉辅导小学、岳西实验学校）参加了2017中国（无锡）青少年啦啦操精英赛五个项目的比赛，荣获了三个冠军两个季军。在全国各项赛事上取得的优异成绩，赢得了家长的支持和社会的认可，为进一步的发展奠定了牢固基础。
四、阳光体育大课间与公益活动
全市进行阳光体育大课间的评比活动，大多数学校都是以啦啦操为主线的，还有的配以礼仪操、武术操等，啦啦操已成为安庆市校园第一大运动，参与范围最广，深受学生喜爱的项目。我市组织了啦啦操有关的多次公益活动，通过展演、互动游戏、亲子啦啦操、闯关游戏等丰富多样的形式让孩子融入到啦啦操活动中。
五、软硬件设施
安庆市教体局投入近50万元配备专业的啦啦操比赛垫，可见教育主管部门对啦啦操的重视。三块地垫分别投入三个学校使用，使用的反馈良好，为学校的训练工作提供了保障。安庆市教育教学研究室和安庆市第十一中学联合申报了教育内涵发展项目《校园啦啦操建设对活力校园及青少年健康的促进研究》，安庆教体局拨专项资金8万元投入啦啦操的发展，目前项目已经进入中期阶段，实践成果，文本成果都很显著。这些都为安庆市啦啦操的发展提供了软硬件的支持。
[bookmark: _GoBack]六、经验总结
1.领导和同事的支持是项目顺利开展的保证；
2.合理规划、统筹安排是项目实施的前提；
3.科学管理、有效监督是项目阶段目标达成的基础；
4.充足经费、合理运用是项目成果取得的重要因素；
5.凝聚力高、业务能力强的团队是项目实施的动力源泉；
6.社会、学校、家庭的“三位一体”合作是项目提升、创新的重要途径。


