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全 国 啦 啦 操 委 员 会 
 

体啦字〔2014〕018 号 

 
全国啦啦操委员会关于印发 

2014年全国啦啦操夏令营的通知 
 

各有关单位及个人： 

    为进一步贯彻落实“大体操进校园”和“啦啦操免培到基层”

活动，加强啦啦操校园体育文化建设和团队文化建设，培养青少

年热爱体育、参加体育运动。经报请国家体育总局体操运动管理

中心同意，我委员会将于8月26-30日在贵州省安顺市举办“2014

年全国啦啦操夏令营”。现将具体事宜通知如下： 

一、夏令营举办时间及地点： 

（一）时间：2014年8月26-30日； 

    （二）地点：贵州省安顺市多彩万象旅游城。 

    二、参与对象：各学校从事啦啦操训练的学生、老师，俱乐

部啦啦操爱好者等。 

三、课程内容： 

（一）技巧啦啦操：口号、托举、金字塔、篮抛、翻腾及安

全保护的教法学习与实践练习； 

（二）舞蹈啦啦操：花球、街舞、爵士动作的技术风格及技

术技巧动作的教法学习与实践练习； 

（三）特色课程、啦啦操团队文化及拓展训练等。 

四、夏令营导师团队：中国啦啦操导师团队。 

五、报名方式： 

请有意愿参加者以团队为单位填写报名表（详见附件一），发

送至全国啦啦操委员会专用邮箱13016990000@163.com。 

六、报名截止日期：2014年8月1日17:00前，逾期不予受理。 

mailto:������ȫ��������ίԱ��ר������1301
mailto:������ȫ��������ίԱ��ר������1301
mailto:������ȫ��������ίԱ��ר������1301


 2 

七、参营经费： 

（一）培训费：1000元/人； 

（二）食宿费标准：单人间：360元/人/天，双人间：220元/

人/天； 

（三）老师食宿费用：一个单位组织人数超过10人（含10人），

免一名老师食宿费；超过15人（含15人），免二名老师食宿费。 

八、付款方式：请参加者确认发送报名信息后，通过银行汇

入指定账户，如团队报名，请在汇款单上注明“夏令营+单位”，

如“夏令营河海大学”；如个人报名，请在汇款单上注明“夏令营

+姓名”，如“夏令营李景怡”。 

缴费成功后报名方可生效。 

账户名称：南京壹叁零体育艺术进修学校 
    账    号：10 1110 0104 0007 506 

开 户 行：中国农业银行四牌楼支行 

九、注意事项：请自备运动服、运动鞋、毛巾及水杯等个人

用品。 

十、联系人及电话：孙  茜  18652991157； 

                  寇  磊  18551717417。 

 

 

 

                                    全国啦啦操委员会 

                                           2014年7月1日 

 
 

 
 
 
 
 

 


